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Suizid - und Suizidprävention - München-Ost 
 

 
 

Zielgruppe: Bestandteil des Einarbeitungskonzeptes, Vorrangig neue Mitarbeiter im 
Pflegedienst, weitere Interessierte  
erpflichtend für neue Pflegemitarbeiter während der ersten 2 Jahre, lt. 
MGUi-000031 

 
Inhalte: 

 
- Einschätzung von Suizidalität  
- Suizidale Risikogruppen  
- Suizidprävention für Patienten  
- Umgang mit Risikofaktoren  
- Krisenintervention  
- Umgang mit erfolgten Suiziden - welche Hilfe kann der Mitarbeiter   
  erwarten  
- Persönliche Haltung 

 
Ziele 

 
- Vermittlung von grundsätzlichem Wissen über Suizidalität und Krisen,  
  deren Auslöser, Motive und Ursachen suizidalem Verhaltens.  
- Vermittlung von Handlungskompetenz zur Abklärung und    
  Beziehungsgestaltung.   
- Stärkung der eigenen Haltung und Selbstschutz im Umgang mit suizidalen  
  Patienten und erfolgreichen Suiziden. 

 
Referent: 

 
Stefan Sitzberger  
 

Teilnehmer:    20 Personen 
 
Veranstaltungsort: 

 
kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost, 85540 Haar, Ringstr. 25,  
Fort- und Weiterbildung 

 
Seminargebühr: 

 
60 € 

 
Fortbildungspunkte: 

 

4 Punkte  ID Nr. 20090847 

 
Ansprechpartner: 

 
Email: personalentwicklung-kmo@kbo.de 

 
Bildungsressort: 

 
04 Professionelles Handeln in komplexen Situationen 

 
Anmeldung: 

 
Bitte nutzen Sie zur Anmeldung als MitarbeiterIn des KMO unsere 
Emailanmeldung im Intranet oder das FOi-000148 Antrag auf interne 
Fortbildung. 
 
Alle anderen nutzen bitte das Kontakt- und Anmeldeformular für externe 
Interessenten aus dem Internet des Kommunalunternehmens. 

 

Termin/e: Kursnummer Beginn Ende 
Unterrichts-
einheiten (UE) 

05.12.2018 EAK-18/3/334-KW49 12:45 16:00 4 
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